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	6 день
	Бутерброд с колбасой
Чай сладкий с лимоном
Вафли
	Вафли
Кисель клюквенный
	Салат морковный с раст. маслом
Суп кучерявый с гренками
Макароны с мясом
Компот из яблок
Хлеб

	7 день
	Каша рисовая молочная
Какао напиток
Бутерброд  с маслом 
	Булка
Сок
	Огурец свежий
Суп крестьянский 
Запеканка мясная
Компот из свежих ягод
Хлеб

	8 день
	Каша пшённая
Чай
Бутерброд  с сыром
	Печенье
Йогурт питьевой

	Салат из свежих помидоров
Суп рассольник со сметаной
Плов (Рис отварной с мясом)
Сок
Хлеб

	9 день
	Каша геркулесовая
Чай сладкий 
Вафли 
	Яйцо ½
Сок
	Салат из капусты с раст маслом
Суп борщ
«Ёжики»
Компот из ягод
Хлеб

	10 день
	Вермишель молочная
Чай сладкий с лимоном
Бутерброд  с повидлом
Фрукт
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C.B. Manees

wenas
HMecatnanesnoe menio MBOY «Buriickas COILDy npnmr@pﬂbﬂoro UHI¢pHaTa

3aBTpaK NOJIHHK YKHH
1 nenp ByTtepbpo ¢ ceipom u maciom Bagm Catat 13 cBesxeii KarmycTs! 1
Kakao HanuTok ¢ Mojioxom Horypr nutkesoii MOPKOBH € PacT MacjoM
Cyn CBEKOJIBHHK CO CMETaHO
I'peua otBapuas
Cocwucka oTBapuast
Coxk
Xieb
2 neHb Kamma mannas INeuenne Cauat u3 CBEKIIBI ¢ YECHOKOM 1
Yaii ¢ caxapom Cox MaioHe30M
Byrepbpo ¢ konbacoii Cyn ppIOHBII
Kaprogensroe mope
b Kotnera msicnas
Komnot n3 cyxoppykron
Xi1eb
3 neup Bepmuuesns Mmonounas Slitmo 1/2 Cautat U3 KarycThl ¢ pacT Macjiom
Kakao nanurok Bysxa Cyn TopoXoBBIii ¢ rpeHkaMn
Byrtep6pon ¢ maciom Mouoko Cyde xypunoe
Komnot u3 si6510k
Xieb
4 neHn Kama «/Ipyx6a» Ileuenne Casat U3 CBEXHX OMHIOPOB ¢
Yaii ¢ Mmos0KOM Kucens . PACTUTENILHBIM MacIioM
Byrepbpon ¢ Maciom u chipom S650K0 Cyn mm
Bepmunress ¢ peibHoii koTiIeToi
Cox
Xi1e6
S neHn Kama nrennynas
Yaii cnankuii ¢ Monokom
Badu
Dpyxr J





