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INPUMEPHOE MEHIO IINTAHUSA IIKOJbHUKOB JJISA IETEHA 11 JIET U CTAPIIIE

No umespie BemecTsa,r | JHEPrer
HaumeHoBanue 61012 Beixon, JKupoi "
pen r benaxn, , YrueB., | geckas | Buramunsl MuHepaibHbIE BEIIECTBA
r r r HEeHHOCT
b
1-it oenw
B1 C A E Ca P Mg Fe
OBE]
24 |OBoruy 1o ce30Hy (cayiaT 3eJICHBIH ¢ 100 0,6 3,66 2,82 46,8 0,02 4581 | 0,28 2,64 89,91 | 46,59 24,8 1,05
TIOMUIOPaMH)
102 | Cym ropox oBbIit 250 5,08 5,35 23,85 | 163,75 0,15 1 0 1 82,5 327,5 47,5 2,25
281 | buTouky MSCHBIC TIAPOBBIC 100 13,6 25,4 18,2 356 0,113 0,6 42,19 | 13,83 74,1 242,66 | 39,23 2,04
309 | OBornoe pary 180 2,52 | 14,76 18,9 217,8 0,1 0 0 3,11 19,15 | 55,07 11,98 1,2
342 | KoMmoT u3 cBexxux (GpyKTOB 200 0,16 0 29 116,6 0,01 1,8 0 0 6,4 4.4 3,6 0,18
ITP | X1e0 prkaHO-MIIICHUYHBIN 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Wroro 24,2 | 49,61 112,53 | 992,91 0,433 49,21 | 42,47 | 20,94 | 281,26 | 718,62 | 137,11 7,96
2-1l OeHb
OBE]
71 |OBory 1o ce30HY (OTypIlbl CBEXHE B HAPE3KE) 100 0,42 0,06 1,14 7,0 0,02 4,2 0 0 10,2 8,4 7,9 0,3
82 |Bopii co cMeTaHOM 250/10( 1,83 49 11,75 123 0,06 12,88 0 3 43,13 | 66,29 32,75 1,48
227 | PpiOa npumyIeHHas 100 17,8 10,6 0 166 0,11 0,55 15,16 0,79 67,35 | 213,29 | 32,66 0,94
125 |Kaptodenb oTBapHO# (3aneUeHbIi) 180 3,42 7,92 26,64 190,8 1,85 5,99 52,91 0,24 61,04 | 122,81 | 42,37 1,37
350 Kwucenp u3 sarox (3aMOPOKEHHBIX HITH CBEKUX ) 200 5,8 6,6 9,9 122,0 36,66 0 1,74 0,01 8,05 9,78 | 5,24 0,9
ITP | Xieb prxaHO-MINEHUYHbIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
HToro 31,51 | 30,52 69,19 | 700,76 38,74 23,62 | 69,81 4,4 198,97 | 462,97 | 130,92 | 6,23
3-it denv
OBEJ
21 |OBomw 1o ce3o0Hy (canat u3 orypios c 3enerspiM | 100 0,56 3,69 2,87 70,55 0,07 30,14 0 5,24 41,2 43,79 27,82 1,22
JTYKOM)
115 [Cym pucoBslii ¢ kKapTodenem 250 3 2,66 15,63 210,75 404,8 0,86 99,2 0,08 35,2 87,2 32 1,6
245 | BedcTporaHor 100 30,6 8 8,4 228 0,13 0,43 7,3 1,45 53,95 | 218,75 | 41,68 2,93




309 | MakapoHHbIE H3/ICIUS OTBAPHBIC 180 12,2 8,99 34,12 241,7 0,096 0 0 3,11 19,15 55,07 11,98 1,2
388 |HanuTok ux miofgoB IIMIIOBHUKA 200 0,7 0,3 24,7 117 0,00 15,00 | 0,003 0,00 19,2 49 3,1 0,7
1P | X51e6 prkaHO-IIIIEHUYHBINA 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 49,3 | 24,08 | 105,48 | 959,96 | 405,13 46,43 106,50 | 10,24 | 1779 | 452,11 | 126,58 | 8,89
4-11 Oenw
OBE]
71 |Ogormu o ce3oey (MOMUIOpP CBEKUI B Hapeske) [ 100 0,72 0,12 2,76 15,6 0 8,35 0 0 19,21 | 20,04 11,69 0,5
88 [IIlm u3 cBekeit KamycCThI 250 8,4 9,3 11,8 181 35,6 18,48 40,5 66 82,5 1,26 0,03 1,17
261 |[leueHb roBsHKbS TYIICHAS B COYCE 100 12,81 | 9,03 4.45 165 0,2 29,54 55 2,98 27,53 | 227,87 13,82 4,82
312 |TTrope xapTodenpHOE 180 3,75 6,12 22,28 | 159,12 1,85 599 [ 52,91 0,24 61,04 | 76,95 42,37 1,39
342 |KoMmnor u3 cBexux s0JI0K 200 0,16 0 29 116,2 0,01 1,8 0 0 6,4 4.4 3,6 0,18
1P | Xieb prkaHO-TIIIeHAIHBIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 28,08 | 25,01 | 90,05 | 728,88 37,7 64,16 | 98,91 | 69,58 | 205,88| 372,92 81,51 9,3
5-it oenb
OBEJ
21 |Ogor 1o ce3oHy (cayiat u3 orypuos ¢ 3eiaedbiM| 100 1,32 0,24 14,52 66 0,02 4,5 0,28 2,64 20,38 13,9 9,5 0,05
JIYKOM)
82 |Bopur ¢ kanycToit u Kaprodenem co cMeTaHoN 250 2,7 5,2 11,9 92 0,05 0,94 0,02 0,00 49,73 | 104,55 22,1 0,8
291 (IInoB 3 nTUIEI 250 22,61 | 12,33 | 53,48 | 426,56 0,162 5,6 0,028 | 1,309 | 34,81 | 266,28 | 63,126 9,8
350| Kucesp u3 srox (3aMOPOKCHHBIX UM CBEXKHX ) 200 5,8 6,6 9,9 | 122,0 36,66 0 1,74 0,01 8,05 9,78 | 5,24 0,9
ITP | X11e0 prkaHO-MIICHUYHBIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 34,67 | 24,81 | 109,56| 798,52 36,932 | 11,04 | 2,068 | 4,319 | 122,17 | 436,86 | 109,966 | 12,79
6-11 Oenv
OBE[
40 |OBomu 10 Ce30HY (canat U3 KarycThl H 100 1,34 0 3,01 21,71 0,05 8,35 0 1,6 19,21 20,04 11,69 0,5
CJIAJIKOTO TIepIIa)
99 |Cy1 OBOIIIHOM CO CMETaHOM 250/10| 1,75 | 4,93 14,25 | 108,25 404,8 0,86 99,2 0,08 35,2 87,2 32 1,6
278 | Tedrenu MscHbIC 100 26,65 | 12,41 1,09 222,65 0,13 1,57 | 31,25 1,88 23,04 | 342,66 42 5,23
305 | Puc npumymieHHbIH 180 4,32 571 47,16 | 257,22 0,05 0 43,09 0,96 4,16 98,16 30,34 0,84
377 |Yait c TMMOHOM M caxapoMm 200/15| 0,13 0,02 15,2 62 0,00 2,83 0,00 0,01 10,05 4.4 2,4 0,3




I1P | Xieb prkaHO-TIICHAYHBIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 36,43 | 23,51 | 100,47 | 763,8 404,22 | 13,61 | 17354 4,89 | 101,86| 594,86 | 128,43 9,71
7-1t Oenv
OBE]
18 O/B(;IIII/I 0 Ce30HY (caaT 3eJIeHBIN C OT'YPIIOM C 100 0,6 3,6 1,98 42.6 0,02 45,81 0,28 2,64 89,91 46,59 24,8 1,05
p/M
96 |PacconbHHK MO-TICHUHTPAJICKU 250 2,2 5,2 15,58 117,9 0,15 14,3 0 2,43 16,55 34,95 28 1,03
Priba, 3ameuernas ¢ KapTodeseM mo-pyceKu
232 250 18,5 19 25 345 0,1 0,25 25 0,48 55 120 32,5 2,75
389 | Cox ¢pyKTOBEIiT (OBOIITHOI) 200 1 0 24,4 101,6 0,02 59,4 0 0,2 23,4 23,4 17 60,3
1P | Xieb prkaHO-TIIIeHAIHBIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 24,54 | 28,24 | 86,72 699,06 0,33 119,76| 25,28 6,11 | 194,06| 267,34 ( 112,3 | 66,37
8-11 oenv
OBE]
49 |Osommu 10 ce30Hy (canaT BUTAMHHHBII) 100 1,0 3,7 6,0 60,6 9,6 169,2 28,8 16,8 50,4 72,6 0 0,07
82 [Cyn xaprodensHbIH ¢ prHCOBOW KpyIon 250 2,14 | 3,08 10,78 73,24 7,13 0,56 82,5 7,15 14,13 0,78 1,15 0,4
268 | Kotiersl (MsSCO WU MITULIA) 100 14,8 19,4 22,2 322 0,63 42 91 0 2,48 55,5 434,51 86,65 6,8
309 | MakapoHHbIC H3/ENIHs OTBAPHBIC 180 12,2 8,99 34,12 | 241,68 0,09 0 0 3,11 19,15 | 55,07 11,98 1,2
345 |Kommor n3 CBEXUX ¢dpykroB | 200 0,52 0,18 28,86 | 122,24 0,02 17,6 0,00 0,38 23,4 23,4 17,0 0,6
BUTaMHUHH3UPOBAHHBIN
ITP | X11e0 prkaHO-MIICHUYHBIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 32,9 | 35,79 | 121,72 | 911,72 17,51 | 230,27 111,3 | 30,28 | 171,78| 628,76 | 126,78 | 10,31
9-11 oenv
OBEJ
71 |OBomu 1o ce30Hy (OrypLbl CBEXKHE B HAPE3KE) 100 0,72 0,12 2,76 15,6 0,07 8,35 0 0 19,21 | 20,04 11,69 0,5
82 |Bopmr co cmeraHo# 250/10| 1,83 49 11,75 123 0,06 12,88 0 3 43,13 | 66,29 32,75 1,48
259 | Kapkoe mo-noManiaemy 250 2431 | 26,7 20,25 | 418,75 0,63 42,91 0 2,48 55,5 | 347,61 | 83,18 6,53
350 | Kucens u3 sroz (3aMOpOKEHHBIX HITH CBEXKHUX ) 200 5,8 6,6 9,9 122,0 36,66 0 1,74 0,01 8,05 9,78 5,24 0,9
I1P | Xueb prkaHO-MINeHUYHbIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 349 | 38,76 64,42 | 771,31 37,46 64,14 | 1,74 5,85 | 135,09| 486,12 | 142,86| 10,65




10-i denw

OBE]l

59 [Osommu 1o ce30Hy (canat U3 MOPKOBHU C 100 1,32 0,24 14,52 66 0,02 4581 | 0,28 2,64 89,91 | 46,59 24,8 1,05
SIOJIOKOM C P/M)
102 |Cym kapTodeabHbI# ¢ (hacoabio 250 4,9 5,33 19,93 | 144,43 0,015 2,83 0,00 2,45 42,68 | 137,78 | 38,25 1,83
234 |Kotnersl peiOHBIE 80 10,7 3,5 7,5 104,3 0,07 0,35 0,01 0,5 93,1 176,5 20,9 0,6
302 |'peuka oTBapHas pacchlimyaTas 180 10,66 | 4,91 477 277,53 0,24 0 0 0 17,49 | 251,37 | 167,58 6
350 | Kucenb u3 sroj (3aMOPOKEHHBIX WA 200 5,8 6,6 9,9 122,0 36,66 0 1,74 0,01 8,05 9,78 5,24 0,9
CBEXHX)
IIP | X1e6 prkaHO-TIIICHUYHBIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 35,62 | 21,02| 119,31 | 806,22 | 37,045 | 48,99 2,03 596 | 260,43| 664,42 | 266,77 | 11,62

HpI/I IOATOTOBKE MCHIO MCIIOJIb30BAHbI:

[IpuMepHOE TECITHIHEBHOE MEHIO COCTABJICHO HA OCHOBE IPHUMEPHOTO ABAAIATHIHEBHOTO MEHIO, TTpencTaBieHHOro B «MP 2.4.0179-20 ['uruena niereid u moapoCTKOBY.

COopHUK perenTyp Ha IPOIYKITUIO sl 00YJaronuxcsi BO BCeX 00pa3oBaTeabHbIX yupexkaeHusx (COoOpHUK TexHu4YecKkux HopMatuBoB). [Toa pen. MorunsHoro M. I1.;
Tyrenssan B. A. — M. JleJlunpunt, 2011. -54







